
LES GRAINES DE TOURNESOL
Fiche d’information du produit

HIPPIE SNACKS 
Hippie Snacks est une entreprise fièrement canadienne qui vise à confectionner de 
délicieuses collations à base d’ingrédients végétaux minimalement transformés et 
en s’inspirant d’aliments entiers. Hippie Snacks est l’une des premières entreprises 
canadiennes à détenir la certification B Corporation, à ce titre elle utilise leur 
entreprise comme une force pour le bien en prenant des mesures audacieuses 
pour créer des produits meilleurs pour la santé. Les graines de tournesol jouent 
un rôle clé dans leurs granolas qui ont connu un franc succès pour leur texture 
croquante de noix et leur profil nutritionnel impressionnant. « Nous avons choisi 
les graines de tournesol parce qu’elles sont une excellente source de protéine 
végétale, de gras sains et de vitamines essentielles telles que la vitamine E, de dire 
Peter Chu, directeur du marketing chez Hippie Snacks. Elles nous permettent de 
créer un granola des plus satisfaisants et riche en nutriment. D’ailleurs, leur goût 
de nature et de terroir s’harmonise parfaitement à nos autres ingrédients entiers. »

Les graines de tournesol des É.-U. peuvent facilement remplacer les noix dans les produits de collation meilleurs pour la santé, 
car c’est un ingrédient riche en éléments nutritifs, polyvalent et rentable. Grâce à leur délicate saveur, leur agréable croquant 
et leur remarquable composition nutritionnelle, notamment leur teneur en protéines, en fibres, en vitamine E, en zinc, en acide 
folique et en phytochimiques, les graines de tournesol allient goût et nutrition à chaque bouchée.

Leur faible teneur en humidité ainsi que leur conformité aux normes les plus rigoureuses de sécurité alimentaire assurent une qualité 
et une fiabilité exceptionnelles pour les fabricants de produits alimentaires. C’est pourquoi les marques novatrices telles que  Hippie 
Snacks et Ozery Bakery incorporent les graines de tournesol à leurs produits pour créer de délicieuses collations saines qui comblent la 
demande des consommateurs pour des choix plus santé à base de végétaux. Découvrez ci-dessous leurs témoignages inspirants.

OZERY BAKERY
Ozery Bakery est une marque canadienne axée sur la création de collations saines 
et meilleures pour la santé qui privilégient le goût et la nutrition. Leurs produits ne 
comportent que des ingrédients de première qualité et sont exempts d’arômes 
artificiels, de colorants, d’agents de conservation, d’additifs et d’OGM. La boulangerie 
Ozery dispose d’une usine dédiée aux produits sans arachides et leurs produits 
sont également certifiés casher par la KSA (Kashruth Supervision of America). Dans 
leurs bouchées Seedwise Clusters, les graines de tournesol jouent un rôle central, 
car elles offrent une agréable texture croquante et un riche profil nutritionnel sans 
noix. « Nous utilisons les graines de tournesol, car elles sont pleines de protéines, de 
gras sains pour le cœur et de vitamine E, affirme Jashneed Kaur, responsable des 
nouveaux produits chez Ozery. Nous pouvons ainsi confectionner des collations à la 
fois nourrissantes et savoureuses. De plus, leur croquant naturel se marie à merveille 
aux autres graines et ingrédients sains de nos Seedwise Clusters. »

Pour information, consultez sunflowernsa.com/canada/French/kernel-resources 
Pour trouver une liste de fournisseurs américains de graines de tournesol décortiquées qui 
expédient au Canada, visitez sunflowernsa.com/canada/French/Fournisseurs.
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